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Carga Horéaria: 80 horas

Apresentaciao

A compreensdo das diversas manifestacoes da vida no mundo atual pressupde, antes de tudo,
reconhecer que a vida ¢ um processo complexo, que inclui as relagdes de um organismo com o
ambiente que o cerca e com os outros seres que compartilham com ele esse ambiente. Além de
promover a compreensdo e o reconhecimento das propriedades basicas dos seres vivos
(metabolismo, reproducdo, heranga, variacdo e selecdo), o estudo da citologia e histologia
considerard as muitas modificagcdes que a vida sofreu ao longo do desenvolvimento do planeta, o
que levou a grande diversidade e complexidade encontradas na biosfera atual.

Em vez de simplesmente citar termos e associd-los a fungdes, espera-se que o académico seja capaz
de aplicar os conhecimentos bésicos da Biologia, de forma integrada (inclusive com outras ciéncias),
na resolucdo de problemas e interpretacdo de fatos do cotidiano.

Ementa

Bases Macromoleculares da constituicdo celular (proteinas, carboidratos e lipideos). Modelos
celulares: Procariontes e eucariontes. Membrana plasmatica: estrutura e fungdo. Tipos de transporte:
molecular (passivo e ativo) e por quantidade (endocitose e exocitose). Mitocondrias: Formagado e
armazenamento de energia/teorias do surgimento das mitocondrias. Complexo de Golgi, Reticula
Endoplasmatica, Lisossomos, Peroxissomos, Centriolos. Armazenamento da Informacao Genética.
Nucleo Interfasico: Replicagdo e transcrigdo. Sintese de Proteinas. Nucleo e divisdao: mitose. Mitose.
Introdugdo ao estudo da histologia. Analise dos aspectos morfoldgicos e funcionais dos diversos
tecidos que compreendem os sistemas organicos. Entendimento das modificagdes estruturais e
funcionais sofridas pelo nosso organismo devido as necessidades de adaptacao de acordo com os
niveis de atividades fisicas desenvolvidas.

Objetivos

Fornecer aos alunos o conhecimento fundamental da estrutura e fun¢do das células para que eles
possam identificad-la como unidade basica estrutural e funcional de todos os organismos vivos e
proporcionar aos alunos conhecimentos especificos de Histologia Geral que permitam o
entendimento de fenOmenos estruturais, relacionados com as ciéncias afins.

Procedimentos Metodoldgicos e Estratégias de Ensino:

A disciplina serd desenvolvida de forma contextualizada e de acordo com a realidade, considerando
os interesses ¢ necessidades dos alunos. Esta sera conduzida através do método de elaboracao
conjunta, onde os alunos terdo a possibilidade de criar suas ideias e concepgdes sobre cada um dos
contetidos ministrados.

Ao longo deste semestre letivo respeitar-se-a a Resolucdo n® 421/2022/CONSEA, de 14 de julho de
2022.



https://drive.google.com/file/d/1lnmN_c3kQmG-MNROAZlbQJiRseced5jc/view

As aulas teoricas e praticas serdo realizadas no Campus José Ribeiro Filho, em Porto Velho. Essas
atividades acontecerdo na sala de aula do primeiro periodo, localizada no bloco do curso de
Educacdo Fisica e no Laboratério de Histologia (Lab. His.), localizado no bloco do curso de
Medicina.

Para integralizagdo da carga horaria total da disciplina serdo realizadas atividades sincronas
(descritas no cronograma) e assincronas, utilizando ferramentas e estratégias digitais. As principais
ferramentas tecnologicas utilizadas serdo o Google Meet e o SIGAA. Porém, outros recursos
poderdo ser empregados, conforme o desenvolvimento da disciplina.

As aulas teoricas presenciais acontecerdo de forma expositiva e dialogada onde o professor explana
sobre o conteido a ser estudado utilizando, basicamente, quadro branco, pincel e projetor
multimidia.

Para utilizacdo do laboratdrio durante as aulas praticas serdo ainda aplicadas normas de utilizagao
preestabelecidas e devidamente notificadas aos discentes como, por exemplo, o uso obrigatério do
jaleco, o impedimento do acesso de comidas ou bebidas ao recinto, entre outros.

Portfolio:

Ao final da disciplina seré exigido, como critério avaliativo, a confec¢cdo de um portfolio que devera
ser desenhado conforme modelo e instrugdes que serao informadas no decorrer da disciplina. A lista
de figuras contém 12 diferentes tipos de tecidos, onde o aluno devera respeitar a
proporcionalidade/dimensdo de cada um. Devera também conter um texto descrevendo as principais
propriedades do tecido, sua morfologia (forma) e coloracao.

Sistema de Avaliaciao

O processo de avaliagdo serd continuo. Sendo considerados os aspectos relevantes no
desenvolvimento das habilidades para a construgdo das competéncias requeridas pela formacao
especifica da disciplina.

O processo de avaliagdo sera continuo. Sendo considerados os aspectos relevantes no
desenvolvimento das habilidades para a construcao das competéncias requeridas pela formacgao
especifica da disciplina.

1. Aspectos Avaliativos

Os aspectos a serem observados na avaliagdo estardo dispostos na seguinte ordem:

1.1. Avaliacdo escrita. Na média global, esse item correspondera a 50% (cinquenta por cento) da
pontuacao final.

1.2. Portf6lio. Na média global, esse item correspondera a 40% (quarenta por cento) da pontuacao
final.

1.3. Avaliagdo suplementar. Considerara relatorios e demais produgdes realizadas ao longo da
disciplina. Na média global, esse item correspondera a 10% (dez por cento) da pontuacao final.

2. Instrumentos e Critérios Avaliativos

Os instrumentos e critérios utilizados para avaliagdo da disciplina serao:

2.1 — Relatorios: serdo feitas observacdes e anotagdes em sala, acerca do desempenho individual e
em grupo dos alunos;

2.2 — Analise da Frequéncia: a frequéncia sera controlada através de chamadas em classe e/ou lista
de frequéncia;

2.3 — Seminarios: Os trabalhos apresentados em grupo ou individualmente;

2.4 — Produgdes: Os trabalhos desenvolvidos pelos alunos (os escritos) serdo recolhidos para
apreciacao avaliativa;

2.5 — Desempenho: Haverd um acompanhamento junto ao aluno, em grupo e individualmente, em
relagcdo ao seu desempenho;

3. Consideracoes

Qualquer uma das avaliagdes tera o valor maximo de 10,0 pontos, sendo que serdo respeitadas duas
casas decimais no resultado da avaliagdo. Os arredondamentos serdo feitos seguindo as normas da
UNIR, ou seja, décimos inferiores a cinco permanecerdao em zero (por exemplo, 9,04 = 9,0) e
aqueles de cinco para cima passardo para a casa seguinte (por exemplo, 9,05 = 9,1). A nota final




serd apresentada com somente uma casa decimal e respeitando os devidos arredondamentos ja
mencionados.

Poder4, na composi¢do da nota de cada avaliagdo, haver a inclusdo de atividades em modelos
diferenciados dos propostos.

Os alunos que ao longo das avaliagdes nao atingirem a média 6,0 no final do semestre serdo
submetidos ao exame final escrito (repositiva). Além disso, ficara INFREQUENTE e
REPROVADO o aluno que nio tiver frequentado 75% das aulas sincronas.

Os Aspectos e Instrumentos Avaliativos serdo submetidos a apreciacdo da turma, caso seja
necessario, serdo reelaborados, ou a qualquer momento que se fizer necessario.

Os casos omissos neste PLANO DE CURSO da disciplina serdo previamente resolvidos entre os
discentes e o professor regente, ou pelo Conselho do Departamento de Educacdo Fisica —
CONDEP-DEF, respeitando a partir desta etapa as devidas tramitagdes previstas no Regimento e
Estatuto da Universidade Federal de Rondonia.

CRONOGRAMA DETALHADO
. ~ . Estratégia de Ensino e
Data Conteudos que serao trabalhados N. de Local gla ce ot
Aulas Recursos Didaticos
Introduciio a disciplina Dinamica para demonstrar a
22/06 . aue c1p na 4 Sala de aula relagdo entre as Disciplinas
Biologia e Educagédo Fisica o .
Aula expositiva dialogal
Introdugéo a célula .. .
29/06 (Historico, Conceito ¢ Generalidades) 4 Sala de aula Aula expositiva e dialogal

Base molecular da vida
13/07 (Constitui¢do quimica e estrutura da 4 Sala de aula Aula expositiva e dialogal
célula)
20/07 Membrana plasmatica e transporte 4 Sala de aula Aula expositiva e dialogal
27/07 Metabolismo energetico: R~e Spracao 4 Sala de aula Aula expositiva e dialogal
celular e fermentacdo

O controle Génico das Atividades .. .
10/08 Celulares (Transcriio ¢ Tradugdo) 4 Sala de aula Aula expositiva e dialogal
17/08 Organelas envolv1de}s na sintese de 4 Sala de aula Aula expositiva e dialogal
Macromoléculas
Nicleo e Cromossomos .. .
24/08 Diviso celular: Mitose e Meiose 4 Sala de aula Aula expositiva e dialogal
31/08 GametogeneseAe anomalias 4 Sala de aula Aula expositiva e dialogal
cromossdmicas

Prova objetiva e discursiva das
tematicas trabalhadas

Definir Avaliagdo repositiva 4 Sala de aula




* Atividades Sincronos = 64 horas
* Atividades Assincronas = 16 horas

Os sabados serao letivos. Eventualmente poderiio ser marcadas aulas tedricas e ou praticas, conforme
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